TIC®: Técnicas de “Integracion Cerebral
Técnica de los Anteojo s Hemisfeéricos®"

Las técnicas TICR) permiten la integracién de una situacién perturbadora, de las
diferentes percepciones que se generan entre lo que sentimos y lo que pensamos, uniendo
la interpretacion de ambos lados del cerebro, asi como distorsiones, sentimientos miedos
inadecuados o exagerados...

Basadas en las neurociencias y en como funcionan nuestros hemisferios cerebrales, asi
como en la codificacion de la informacién de la red neuronal. Este método fue creado hace
mas de 20 afos por los Dr. Raquel C. Ferrazzano de Solvey y el Dr. Pablo Solvey.

Las TIC®) abrevian considerablemente el proceso terapéutico, de manera eficaz e
integrativa,generando bienestar en pocas sesiones.

Las técnicas de integracion cerebral TIC®) son un viaje desde el cuerpo, pasando por los
recovecos de nuestros recuerdos conscientes e inconscientes que estan bloqueados
creando malestar en nuestravida cotidiana.

Permite observar el nivel de perturbacion en creencias, emociones, sensaciones corporales,
traumas,cuando esta activo el hemisferio derecho o el izquierdo por separado.

La integracion de los dos hemisferios es lo que nos permite tener una vision mas adaptativa
a la vida,equilibrando las emociones y creencias disfuncionales que nos perturban.

Esta técnica nos permite trabajar:
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